
Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
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ab September online (Zoomlink auf der Homepage)

Schule 

Bubble Babes

Gymnastik (BBP) 

Bubble Babes

Gymnastik (Pilates)

Gymnastik (Bodystyling)

im Sommer im Freien (Mailingliste) 

ETC 

Gymnastik (Zumba)

Gymnastik (Pilates)

Gymnastik (Pilates) Gymnastik (Cardio)

Herzsport

Reinigung 

Schule 

Herzsport

Bubble Babes

Bubble Babes

Gymnastik (Yoga)

Bubble Babes

Reinigung  Reinigung  Reinigung  Reinigung 

Gymnastik (Yoga)

Gymnastikraum im Seniorenzentrum (gültig ab 01.11.2021)

Seniorensport

Gymnastik 

Seniorensport


